Ilhr mobiler Mittagstisch GmbH

Taglich frisch zubereitet
und warm auf einem
Porzellanteller geliefert !

Bestellungen bitte bis Freitag
dem Fahrer mitgeben bzw. per >>>

info@mobilermittagstisch.berlin

www.mobilermittagstisch.berlin

Name:

Anschrift;

Telefon:

KW 17 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Vegetarisch Menii 4 Menii 5 Desserts
Paniertes Schweineschnitzel Mit Frischkase gefillte Hirtenrolle Blumenkohl mit Emmentaler . S .
} ] A ] X Ei,M _
mit Gl We, Kerbelrahmsofe Mi, dazu Ei,GI,Mi,Sj,We, Paprika- liberbacken dazu Ei,GI,Mi,We, Gebackgnes E|ero_m!ette mit ELM, Huhnchen, a.Uf buntem Salat Erdbeer-
Montag e . - PR : Spinat 3,GI,Mi,Sj,We und teller Ei,Mi,Se,Si und Joghurt- oder . :
Mohrengemise 1,3 und Bohnengemise mit StiBmais 3,4,5d KerbelrahmsoRe Mi und Kartoffeln 1.2,3.5d Essia-Oldressing 1.3,5.5d joghurt Mi
22.04.2024 Kartoffeln 1,2,3,Sd und Butterreis 1 Friihlingspliree Mi,Si artofiein %4 ssig-Jidressing 12>
1,70 € 11,45€ 10,25 € [ ] 1035€ [] 1.70€ [[] 1.30€
Oni it Ei .
. Fischfilet mit F, Wurzelgemiise in Rotes-Linsengemiise Asiatischer Art Kartoffeltaschen gefiillt mit Tomate- Komgszsr:gsasgﬁaievﬂt b Hirtenkéase Mi, auf buntem Salat-
Dienstag Meerrettichsofe 3,5,Mi,Sd,Si und it 9 4 Kokosrei Mozzarella dazu Mi und Kart f? In123 4 d Anfel teller Ei,Mi,Se,Si und Joghurt- oder Apfelmus 3
Kartoffeln 1,2,3,Sd mit und Kokosrets Champignonragout 3,Gl,Mi,Si,We artofteln =.<,%,=% und Aptet- Essig-Oldressing 1.3,5,5d
23.04.2024 Méhrensalat 11,2,3
[[] 1.25€ [ ] 1020€ [ ] 1040€ [[] 1es€ [[] 1.70€ [[] 1.30€
. . . Gefliigelbratwurst mit 3 . e . . i Fruchtiges, Paprika-
§ . 488 ) ’ . .
) HgtJGSIQ'\(Aarnvschter Bio-Griel3brei Bratensofe 1,G1.Se.We, Pfanner]gemuse mit frischen Rlnﬂdergulasc_l) m|1t it i,5j, Champignonragout Gl Mi,We, Vanille-
Mittwoch mit G,Mi,We und gebundenem .. N Krautern dazu und Méhrengemuse 1.3 und S n O . ’
Erdbeerk it Mo6hrengemise 1,3 und Kartoffel- Griinkernrisotto Ei,Gl.Mi,Sd Eierkndofii Ei.GlL.We Reibekéase 1,2,Ei,Mi und Penne- pudding 1,Mi
24.04.2024 rdbeerkompo piiree Mi riinkernrisotto Ei.GL,Mi, ierknopfli Ei,Gl, Nudeln 1,G1.We
[ ] 980€ [[] 1145€ [ ] 1020€ [[] 1.25€ [ ] 1020€ [[] 1.30€
Hahnchensteak mit Mi, Ge;g:r;:(r::jtlﬁr:jdeﬂreéfgemlt Allgauer Kasespatzle mit Ei,GI,Mi,We, Schmorgurken mit Rauchfleisch Veg.rgifgll(t;elhh/ﬂ%uilb?l:chen Heidelbeer-
Donnerstag GeflligelsoRe 1,Gl,We, Brokkoli 1 o KaserahmsoRe 1,8,Mi und Gurken- dazu 11,2,3,4,5,8,G,Mi,Sd,We und . o -
25.04.2024 und Kartoffeln 1.2.3,5d dazu 4,Gl,Si,Sj,We und salat 3.5.5d Kartoffelptiree Mi Kaserahmsofe 1,8,Mi und Gurken- quark Mi
V4. "' Kartoffeln 1,2,3,Sd " salat 3,5,Sd
[[] 140€ [[] 1125€ [ ] 1090€ [ ] 1075€ [ ] 1030€ [[] 130€
. . - : Geschmorter Schweinekamm mit "Pasta Napoletana" mit, SiiRer Hirse-Apfelauflauf mit . ) . .
Ei,GI,Mi,Se,W . . 1,F,GLW .
. Geflugelfrlkadelle mit & =8 ?’ Zwiebeln, Se, TomatensoRe GI,Sd,We, gerosteten Mandeln F_lschfllet Bordglalse mit S Mandarinen-
Freltag GefltigelrahmsoRe Gl,We, Kohlrabi A : L ' DillrahmsoRe Mi, Kartoffeln 1,2,3,Sd
& Méh o Kartoff |’ o Mi BratensoRe 1,Gl,.Se,We, Kohlrabi & | Reibekéase 1,2,Ei,Mi und Bio Vollkorn dazu 3,Ei,Md,Mi,NU, VanillesoRe Mi 4T t’ at 3.5,5d kompott
26.04.2024 ohren und Kartotielpuree Méhren und Kartoffeln 1,2,3,Sd Spirelli 1,2,Gl,We und Kirschkompott und lomatensalat .=
[[] 11.40€ [[] 1.25€ [ ] 1040€ [ ] 1040€ [[] 1145€ [[] 1.30€
Geschmortes Rinderragout mit
" F _ . i i .
Thunflsph y ?Uf buntem Salat Hausgemachter Zwiebelquark mit Mi, SiRkartoffel-Curry mit frischem Perlzwiebeln, Champignons & Boulette mit, BratensoRe 1,Mi, Brok- Apfel-
Samstag teller Ei,Mi,Se,Si und Joghurt- oder : ; ) Speck )
) ) Brokkoli 1 und Kartoffeln 1,2,3,Sd Wokgemlse dazu Gl,We und Reis . koli 1 und Kartoffeln 1,2,3,Sd kompott 14,3
27.04.2024 Essig-Oldressing 1,3,5,d dazu 1,10,11,2,3,4,5,8,G1,5d,Si,5j,We
und Spatzle Ei,Gl,We
[[] 1.0e [ ] 1015€ [ ] 1070€ [[] 1.25€ [[] 1145€ [[] 1.30€
Schweingeschnetzeltes "Stroganoff" Geflillte Rinderroulade mit 2,Se, Kurbisbolognese mit frischen Nudelpfanne mit Zucchini, Paprika Paniertes Hahnchenschnitzel Karamell-
Sonntag mit Roter Beete, saure Gurke SoRe Gl,Se,We, Apfelrotkohl 10,11,3 Krautern auf 3,Gl,Si,Sj,We und dazu 4,Gl,We und Gorgonzola- mit Gl,We, Rahmsole 1,Gl,We, udding Mi
28.04.2024 dazu 10,Se und Butterreis 1 und KartoffelkloRe Penne-Nudeln 1,Gl,We Spinatrahmsofe Mi MischgemUse und Kartoffeln 1,2,3,Sd p 9
[[] 1.20€ [[] 1ne5€ [ ] 1045€ 10,30 € 1,70 € [ ] 1.30€

Legende: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxidationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 8=Phosphat, 10=StiBungsmittel, 11=Zuckerart und StBungsmittel, 14=Alkohol, Ei=Eier, F=Fisch,
Gl=Gluten, Md=Mandeln, Mi=Milch, NG=Schalenfriichte, Sd=Schwefeldioxid und Sulfite, Se=Senf, Si=Sellerie, Sj=Soja, We=Weizen
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