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KW 16

Montag

15.04.2024

Speise 1 Speise 2 Vegetarische Speise Gaumenschmaus Nachspeise

€9,30

Spirelli mit Gemüsebolognese & 

geriebenem Käse Ei,Gl,Mi,Se,Si

€9,95

Geflügelboule"e mit Zucchiniragout & 

Kräutersoße dazu Kartoffelpüree Mi,Se,Si

€8,90

Kartoffelpuffer mit 

Apfelkompo" Ei,Gl,Mi,Si,Sj

€10,35

Hähnchenbrust "Thailändische Art" mit 

Currypaste dazu Wok­Gemüse & 

Korianderreis Gl,Mi,Se,Si

€1,20

Milchreis mit 

Früchten

Dienstag

16.04.2024
€9,90

Berliner Grützwurst mit Sauerkraut & 

Kartoffeln Ei,Gl,Mi,Se,Si

€8,85

Kräuterquark mit Damp=artoffeln dazu 

Salatbeilage Ei,Gl,Mi,Se,Si

€9,25

Brokkoli­Kokoscurry mit Zucchini­

Paprikawürfel dazu Du?reis Ei,Gl,Mi,Se,Si

€10,60

Sa?iges Kalbsgulasch mit Bu"erspätzle dazu 

Krautsalat Gl,Mi,Se,Si

€1,20

Vanillepudding 

mit Sahne

Mi�woch

17.04.2024

€8,90

Sämiger Grüne Bohneneintopf mit 

Kartoffelwürfeln, Wurzelgemüse & 

Fleischeinlage Gl,Mi,Se,Si

€9,20

Makkaroni mit Mangold & Karo"en­

streifen in Blumenkohl­Bechamelsoße 

mit Thymian & Käse Ei,Gl,Mi,Se,Si

€9,30

Hirsetaler mit Letchogemüse & 

Schwenkkartoffeln Ei,Gl,Mi,Se,Si

€10,50

Paniertes Putenschnitzel mit Orangen­Senf­

Estragonsoße dazu Gemüsereis & 

Salatbeilage Gl,Mi,Se,Si

€1,20

Gö"erspeise & 

Vanillesoße

Donnerstag

18.04.2024

€9,35

Chilli con Carne mit Paprika & Mais dazu 

Gemüsereis Gl,Mi,Se,Si

€9,20

Eierragout mit Schinkenstreifen & 

Brokkoli in Kräutersoße dazu Quetsch­

kartoffeln Ei,Gl,Mi,Se,Si

€8,95

Blumenkohl mit Käse­Bechamelsoße 

überbacken dazu 

Damp=artoffeln Ei,Gl,Se,Si

€10,95

Rinderroulade mit Rotkohl & 

Damp=artoffeln Gl,Mi,Se,Si

€1,20

Fruchtquark

Freitag

19.04.2024

€9,95

Gedünstetes Fischfilet mit klassischer 

Senfsoße & Gemüsestreifen dazu 

Salzkartoffeln F,Gl,Mi,Se,Si

€10,25

Schnitzel mit Soße, Gemüse & 

Salzkartoffeln Ei,Gl,Se,Si

€8,80

Grießbrei mit Zimtpflaumen 11,Gl,Mi

€10,95

Lachsfilet in Zitronensoße auf 

Gemüsestreifen dazu 

Dillkartoffeln Ei,F,Gl,Mi,Se,Si

€1,20

Apfelmus

Samstag

20.04.2024

€8,90

Sämiger Karo"en­Blumenkohleintopf 

mit Wurzelgemüsen & 

Fleischeinlage Gl,Mi,Sd,Se,Si

€9,95

Bratwurst mit Bratensenfsoße, 

Delikatessbohnen & 

Kartoffelstampf Gl,Mi,Se,Si

€8,75

Sämiger Karo"en­Blumenkohleintopf 

mit Wurzelgemüse Gl,Mi,Se,Si

€10,40

Rahmgeschnetzeltes vom Schwein mit 

Champignons dazu geschwenkte grüne 

Bohnen & Semmelknödel Gl,Mi,Se,Si,Sj

€1,20

Kompo"

Sonntag

21.04.2024

€10,25

Hähnchenoberkeule ohne Knochen mit 

Thymiansoße & Brokkoli dazu 

Damp=artoffeln Gl,Mi,Se,Si

€9,90

Kleine Boule"en mit Grillsoße & 

Gemüsereis Gl,Se,Si

€9,20

Gemüsepfanne mit Reis & 

Schni"lauchsoße dazu 

Salatbeilage Ei,Gl,Mi,Se,Si

€10,25

Paprikaragout von der Pute mit 

Mischgemüse & Salzkartoffeln Gl,Mi,Se,Si

€1,20

Schokopudding 

mit Sahne

Legende: 11=Zuckerart und Süßungsmittel, Ei=Eier, F=Fisch, Gl=Gluten, Mi=Milch, Sd=Schwefeldioxid und Sulfite, Se=Senf, Si=Sellerie, Sj=Soja
© provendo.RS


